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Kara familj, kara vanner,

tack for att ni ar har idag for att ta farval av var Mamma Ingrid - Ingrid Elisabet
Larsson -

och for att tillsammans halla fast vid allt det goda hon gav oss.

Mamma féddes i Uppsala den 14 mars 1956.

Hon vaxte upp dar med rotter som hon bar med varme och stolthet,

utbildade sig till sjukskéterska och borjade arbeta pd Akademiska sjukhuset.
Dar blev hon kvar i dver fyrtio ar,

med ett hjarta sarskilt riktat mot barnavdelningen.

Hon gifte sig med Karl 1979,

och de flyttade till Enkdping dar de byggde ett hem som alltid doftade av kaffe,
jord fran tréadgarden

och - valdigt ofta - nybakade bullar.

Jag star har som dotter.

Vi pratade varje dag, ibland om stort, ofta om smatt.

Det var inte samtal som kravde mycket - men de gav allt.
Hennes rost var lugn, stadig,

som en hand pa min axel.

Nar jag tappade fotfastet hittade hon ratt ord,

inte for att gora det vackrare, utan for att géra det majligt.

Det ar sd manga som har moétt Mamma Ingrid i hennes yrke.
Hon var varm, omtanksam, talmodig och orubbligt palitlig.
Pa barnavdelningen var hon den som satt kvar en minut till,
som lade filten ratt,

som svarade pa den frdga som inte stalldes hogt.

Hon gjorde skillnad i det lilla, varje dag.



Det var hennes satt a"s%(;%réﬁt{‘@ﬁ’é{‘ I@rsonliga tal pd begravningstal.se
Inte genom stora gester,

utan genom att aldrig slarva med omtanken.

Hemma lat hon dagarna vara enkla och rika pa samma gang.
Tradgarden var hennes andra sprak.

Hon sdg vad som behdvde stottas, vad som skulle gallras,
vad som bara kravde tid.

Jag tror hon métte manniskor likadant.

Och hennes skratt - stilla, men smittande -

kom ofta nar hon sag nagot bli just som det skulle:

ett fr6 som tog sig,

en deg som jaste i ratt takt,

ett korsord dar sista nyckeln plotsligt foll pa plats.

Mina finaste minnen har en sjalvklar scen:

sondagar i koket.

Vi bakade kanelbullar, och mellan degarna kom historierna.
Berattelser om var familj, om sddant som gatt val och sddant som blivit tokigt,
om misstag man kan skratta at efterat,

om mod som ser ut som vardag.

Hennes hander bar doften av kanel och smor,

och samtidigt den dar vardens sakerhet:

hander som kunde trésta och arbeta pa samma gang.

Det var i de stunderna jag forstod hennes varderingar:
familjen forst,

vanlighet i handling,

tro och hopp som inte slar i dorrar utan 6ppnar dem.

Det ar ett arv jag vill forsoka forvalta.

Mamma Ingrid var ocksd hembagaren som garna delade recept,

korsangerskan i forsamlingen som holl tonen nar vi andra svajade,
korsordslosaren som med en blyertspenna och talamod kunde tysta en hel
eftermiddag.



Och i tradgarden fanng,glltighngaqksom,behduds Rlanteras. flyttas, vardas.
Hon larde oss att det tar tid innan man ser resultat,

men att man varje dag kan géra nagot litet som leder dit.

Vi ar manga som kommer sakna hennes trygga famn.

Doften av nybakade bullar som smadg sig in under ytterdorren.
Hennes lugna rost som hittade ratt ord.

Karl, din och mammas 47 ar tillsammans bar sa mycket av detta.
Ni skapade ett hem dar Anna och Johan fick vaxa upp,

och dar Alva och Theo hittade sin mormor -

hon som alltid sdg dem dar de var,

och som hade tid att stanna upp, lyssna fardigt och skratta klart.
Kerstin, for dig var hon alltid storasyster:

den som visste vagen och som anda gick bredvid.

Na&r sorgen kanns som storst vill jag minnas hur Mamma faktiskt sag pa livet.
Hon trodde pa att det goda ar maojligt, mitt i allt det vanliga.

Att man inte behdver tala hogt for att gora avtryck,

att man inte behdver snabba I6sningar nar talamodet bygger nagot hallbart.

Kanske kan vi hedra henne genom att gbra precis sa:

ringa det dar samtalet nar vi kommer pa att ndgon nog behdéver héra en rost,
baka en sats bullar och dela med grannen,

sjunga med i en psalm aven om vi inte traffar alla toner,

och mota varandra med den respekt som ger manniskor mod.

Hon dnskade psalmen "Bred dina vida vingar”.

Det ar en bon om skydd och vila.

Jag hor hur hon skulle nynnat med, lite mjukt i altstamman,
och hur hon efterat hade gett oss en blick som sa allt:

att det finns hopp,

att vi far vila nar vi behover,

och att vi sedan kan resa oss och ga vidare -

inte fort, men tillsammans.
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att vi planterar en pion i hennes minne.

Det ska vi gora.

En pion tar sina egna beslut om nar den vill blomma,

men nar den val slar ut paminner den oss om att det vackra kommer tillbaka,
inte identiskt, men pa sitt satt.

Som vara minnen av henne.

De forandras, de djupnar,

och plétsligt - en vanlig dag - doftar det kanel i kdket fast ingen har bakat,
eller s& hér man ett stilla skratt i ett rum dar man nyss var ensam.

Det ar sa hon blir kvar.

Ingrid Elisabet Larsson,

var Mamma Ingrid,

fodd i Uppsala den 14 mars 1956,

avled den 5 april i ar, 70 ar gammal.

Hon levde som hon larde:

med familjen forst, med vanlighet i handling,
och med en tro som bar.

Hon var sjukskoterskan som gav trygghet,
tradgardsmastaren som vardade det som vaxer,
hemsangerskan som héll tonen,

och mormodern vars famn alltid rackte till.

Vi tar avsked idag,

men inte av det hon har gett oss.
Det bar vi med oss.

| hur vi talar till varandra.

| hur vi lyssnar.

| hur vi gor skillnad i det lilla, varje dag.

Tack, Mamma,
for dina hander, din rost, ditt skratt.

For talamodet som aldrig tog slut



och for hoppet som a'@@gaté?ﬂ e%léy’bersonliga tal p& begravningstal.se

Vi later dig vila i frid.

Och vi lovar att I3ta ditt satt att alska manniskor fortsatta genom oss.

Detta tal skapades med begravningstal.se.Svara pa nagra fragor och generera

ditt eget personliga tal nu pabegravningstal.se
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