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Kara familj, kdra vanner, kara Helena och Alva,
tack for att ni ar har idag nar vi tar farval av Mats Erik Sjégren - var Mackan, min
Pappa.

Vi star vid graven, enkelt och rakt,
precis sa som han sjalv gillade saker:
utan krusiduller, men med hjarta.

Vi samlas har nu,

och vi ses i parken sen,

for att minnas vidare tillsammans.

Pappa foddes den 28 november 1964 och blev 61 ar.
Han vaxte upp i Soéderort i Stockholm,
och han bar Séderort med sig - i rosten, i humorn,

i sattet att alltid halsa forst.

| mer an tre decennier kérde han buss inom SL.
Leendet bakom ratten var hans uniform,

och de dar sma handlyften till terkommande resenarer
var lika sjalvklara som att stanna vid hallplatsen.

Han kunde vagen med 6gonen stangda,

men han holl dem 6ppna for manniskor.

Hemma var han sambo med Helena i 18 ar,
pappa till mig, Felix, och min lillasyster Alva.
Han var min kompis pa laktaren,

och min basta hejarklack i livet.

AIK i hjartat, halsduken knuten, rosten hes,

handen pa min axel nar det blev straff.

Han var hogljudd pa ratt satt -
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Han var ungdomstranare i fotboll i foreningen hemma.
Inte for att gora stjarnor,

utan for att goéra lagkamrater.

Han tyckte gemenskap ar ett verb,

nagot man gor, varje traning, varje match.

Pa garden var han grillmastare.

Doften av kol, ett moln av skratt,

och ndgon gammal rockklassiker i bakgrunden.
| koket stod schackbradet ofta framme,

inte for tavlingens skull, utan for sallskapet.
Han flyttade pjaser och berattade ordvitsar
som var sa daliga att de blev vara favoriter.

| sms:en kom de i klungor.

Vi kommer sakna det.

Och hans bjérnkramar,

de dar som satte om hjartat nar dagen gatt snett.

Mitt finaste minne ar var roadtrip langs E4:an.
Vi sjong Taube-latar sa fonstren vibrerade.
Pappa tog pauser bara for att kdpa kanelbullar,
"bransle for rosten”, sa han,

och sé sjoéng vi en vers till.

Det var enkelt.

Det var allt.

Han trodde pa tre saker som bar langt:
gemenskap, humor och lojalitet.

Och att alltid halsa pd dem man moter.
Det |ater litet,

men ar egentligen en hel livshallning.

Man ser manniskor. Man stannar. Man svarar.
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Idag lagger vi ner Mackan i jorden med karlek.
Sorgen ar har,

men han larde oss att fira ocksa:

att 1ata musiken vara pa, grillen tand,

och platsen runt bordet racka till en till.

Sa vi bar vidare det som var hans:

att dyka upp nar nagon ropar,

att ge kramar som haller,

att skicka ett kass ordskamt nar tystnaden blir tung.

Pappa,

tack for varje hallplats och varje hemkomst.
Tack for laktarvannerna, for schackkvallarna,
for kanelbullarna och for modet att sjunga hogt.
Vi lovar att halsa forst.

Vi lovar att halla ihop.

Vila tryggt, Mackan.
Vi tar bollen vidare.

Och vi ses i parken om en stund.

Detta tal skapades med begravningstal.se.Svara pa ndgra frégor och generera
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